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La Ligue Ouest a organisée sa premiere journée Police Sport Handicap le mardi Ler juin
au complexe Athlétis des Ponts de Cé (49). Cette manifestation avait pour objet de sensibiliser
le public et les participants au Handicap et de leur faire découvrir la pratique du sport.

Ce fut ['occasion de présenter un sport spectaculaive, le torball, de mettre <« les valides »
en situation de handicap dans le cadre de la pratique du tir a l'arc ou du judo, ou encore de

partager une méme discipline grice au tennis de table, au golf ou 'Y Golf (sport loisirs).

La journée se termina par un wmatch de démonstration de torball opposant ['‘équipe
Handisport Angers a une sélection de ['I.F.E.P.S.A, suivi de deux matchs simultanés de basket
ball. L'un en fauteuil opposant (& encore ['équipe Handisport Angers a ['Association Sportive du
Commissariat de Police d'Angers (dont les représentants avaient été placés dans des fauteuils),
['‘autre en sport adapté. Cette deuxieme rencontre avait un format particulier puisque ['équipe
de ['Organisation de la journée mixa ses effectifs avec ceux du club sport adapté de Mirs
Evigné.

Le buffet de cloture fut précédé par le vin d'honneur offert par la Municipalité des Ponts
de Cé et la remise de trois prix. Le premier fut remis a Mme Patricia SEGUREL pour le college
Frangois VILLON qui fut ['établissement le plus représenté au cours de la journée, tandis que
les deux autres furent remis a ['équipe de Mirs Erigné et a ['équipe de Basket fauteuil du club
Handisport Angers.

La marraine, Anne BARNEOUD, et le parrain, Thierry GODINEAU, ont offert des
instants de convivialité et une disponibilité saluée par tous les participants qui ont également
appréciés les démonstrations de Judo proposées par Mickaél PONAS et ses partenaires sans
oublier la visite amicale de Steve SAVIDAN.

Mevci aux partenaires privés et institutionnels ayant permis la réalisation de cette journée
ainsi qu'a Mwme Sylvie BARRE, Secrétaire Générale de [a M.D.P.H. 44, aux Comités
Départementaux du Maine et Loire de Sport Adapté et d'Handisport (leurs présidents Mme
LIGNEL Claudine et M. Emmanuel POUTREL, et éducatrices permanentes, Mlles Marie
LELIEVRE et Adele HERAULT), M. Vincent HYBOIS (coordinateur la Direction Départemental
de la Cohésion Sociale du Maine et Loire), sans oublier tous les bénévoles et personnes ayant
acceptées de wmettre leurs compétences au service de cette manifestation, notamment
mesdames Christine ANDROUIN et Carole HUYNH-TOT, messieurs David ABELLARD, Frédéric
ALLAIRE, Nicolas CECILLE, Jean-Marie COUDRAY, Thomas GUILLON, Antoine HAYS, Jérbme
LIOT, Thierry MATHON, Frédéric MORIN.

Enfin, merci a tous les participants qui par leur présence ont récompensé le travail
fournit par la commission communication de la Ligue Ouest pour préparer cette journée.
Leurs sourires et encouragements nous incitent a poursuivre dans la voie ouverte pour mieux

vivie ensemble dans le partage, le respect et ['humilité.

Pour la Commission Communication,
Cyril DEMY
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et le torball qui se joue les yeux bandés. Archives CO - Yolande MIGNOT.

La police nationale fait découvrir
le handisport et le sport adapté

La journée Police Sport Handicap se déroulera mardi 1¢ juin. Tennis de table,
tir a I'ar, torball, basket, judo et golf sont au programme.

Philippe RUBION
philippe.rubion@courrier-ouest.com

e choix d'un mardi aprés-midi
ne va sans doute pas attirer fa-
cilement le grand public. Mais ce
n'est pas forcément le premier but re-
cherché. La police souhaite faire venir
des scolaires. Trois etablissements et
quelque 200 enfants sont déja ins-

crits, pour as-
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différentes disciplines de handisport
(handicap moteur, visuel ou auditif)
et de sport adapté (handicap mental
et troubles psychiques, troubles de
I'adaptation).

Au passage, il sagit aussi « de faire
découvrir que le sport existe au sein de
la police et de montrer aux handicapés
qu'ils peuvent intégrer la police », ex-
plique Cyril Demy, capitaine de police
a Angers, et vice-président de la ligue
ouest de la FSPN (Fédération sportive
de la police nationale). Pas de pro-
sélytisme pour autant. Les policiers

ne seront pas la pour recruter. La
ligue ouest de la FSPN compte 31 as-
sociations sportives dans les douze
départements de Basse-Normandie,
Bretagne et Pays de la Loire, avec
1 600 licenciés, tous policiers, qui pra-
tiquent entre 18 et 20 disciplines dif-
férentes selon les années. Tous sont
valides. « Mais on a eu I'idée de s'ou-
vrir au handisport et au sport adapté.
Le sport nous a paru étre un bon vec-
teur pour aller les uns vers les autres.

- On souhaite montrer que tous, civils ou

pas, handicapés ou non, on peut faire
du sport ensémble », continue le ca-
pitaine Demy. « Comprendre et accep-
ter les différences pour mieux les dépas-
ser est 'objectif que nous nous sommes
assignés ».

Des sportifs de haut niveau

* Lintérét de I'aprés-midi, notamment

pour les jeunes, sera de s'initier a
certaines disciplines. D'abord en
salle, avec du judo handi encadré
par Antoine Hays, entraineur fé-
déral des féminines. Mais aussi du
tennis de table avec Gilles Jaffré et
Franck Bevan. Du tir a I'arc avec le
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Un match de basket fauteuil sera présente, et il sera possible de découvrir le tennis de table, le golf, le judo, e tir & I'arc

directeur technique national han-
disport, Vincent Hybois. Du torball,
initialement créé pour les déficients
visuels, avec Thomas Guillon, entrai-

- neur de |'équipe handisport d'Angers.

Une initiation au golf sera proposée
en extérieur, sur le terrain de foot-
ball situé derriére Athlétis, avec deux
professionnels, Thierry Mathon et
Nicolas Cecille. Enfin, a 18 h 45, une
démonstration de basket-ball fauteuil
et sport adapté sera présentée sous la
houlette de David Abellard. =~ .
Des sportifs de haut niveau seront
résents pour iner I'even
comme Ann éoud, médaillée
de bronze aux Jeux paralympiques
de Pékin en tennis de table par é-
quipe, Thierry Godineau, champion
de France et d’Europe handi-golf et
le Brissacois Mickaél Ponas, triple
champion de France de judo handi
en technique.

Mardi 1° juin, de 14 heures

a 20 heures, salle Athlétis

aux Ponts-de-Cé. Gratuit.
www.policesporthandicap jimdo.com



Journée Police Sport Handicap a Athlétis

La journee Police Sport Handicap, qui
se déroulera demain est placée sous
le signe de la découverte du sport et
des associations animant les activités

ma place,

S tu
tu ne Se

Jonfp oLICESPORT
Hanpicar2 (10

RO JUIN
MAP R (L e
Lex Font

ds =
as a llamende..

aux personnes vivant avec un handi-
cap. La Ligue Ouest de la Fédération
sportive de la Police nationale est
a linitiative de cette sensibilisation
Y. MIGNOT

Le Courrier de I'Ouest - Lundi 31 mai 2010

publique au handicap en partageant
les activités proposées.
Cette manifestation est notamment
organisée en association avec la
Maison départementale des per-
sonnes handicapées avec le sou-
tien de la mairie des Ponts-de-Cé, la
Région, le Comité régional olympique
et sportif, la Direction de la Jeunesse
et des Sports.
Plusieurs démonstrations vont émail-
ler la journée d‘aprés une grille ho-
raire présentée en trois volets. De
13 h 30 a 17 h 30, démonstrations
ou initiation au golf, judo, tennis de
table, tir a l'arc et torball. Une se-
conde démonstration de torball se
tiendra de 17 h 45 4 18 h 45 ; en-
fin, de 19 heures a 20 heures, une
démonstration de basket fauteuil et
adapté conclura la journge.
Mardi 1¢r juin salle Athlétis,
entrée libre et gratuite.

De gauche a droite: Thierry GODINEAU, Jean-Frangois TESSIER (Pdt Ligue), Anne BARNEOUD
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C'est la fédération de la ligue ouest de la police nationale qui a organisé une journée pour découvrir
le handi sport. Le site de la salle Athlétis a permis de nombreux participant. Le but est de
sensibiliser le grand public en lui faisant partager les activités proposées. Parmi ces derniéres,
initiation au tennis de table, tir a l'arc, golf, démonstrations de torball et judo dans l'aprés-midi,
avant un match de basket en soirée réunissant des joueurs valides et des joueurs souffrant d'un
handicap.

Les organisateurs ont mis en avant la mixité dans le sport et l'intégration des jeunes souffrant d'un
handicap. C'est pourquoi ces derniers ont partagé la journée avec des scolaires ne souffrant d'aucun
handicap. Des jeunes du lycée Bodin et des colléges Francois-Villon et Saint-Laud ont composé
largement ce public. La journée était parrainée par Anne Barneoud, fonctionnaire de police athléte
de niveau international, membre de I'équipe de France Police de tennis de table, médaille de bronze
(par équipes) aux jeux paralympiques de Pékin en 2008, médaille d'or (par équipes) aux
championnats d'Europe de Génes, en 2009, et par Thierry Godineau, athléte de niveau international,
neuf médailles (dont trois en or) en natation aux jeux paralympiques de 1980 et 1984, champion
d'handigolf, titre européen en 2004 et titre national en 2000 et 2008.

Parmi les partenaires, la maison départementale des handicapés soutenue par la mairie, la Région, le
comité régional olympique et sportif ainsi que la direction de jeunesses et sports. Spectaculaire le
judo en fauteuil, tout comme le fauteuil en sport adapté du basket, découverte aussi pour les jeunes
valides du tir a l'arc en se servant de I'abdomen. Cette opération sera renouvelée, son utilité n'est
plus a démontrer et le public scolaire pourrait étre étendu.
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